
 

 1 

 Introduzione 

In questo foglio di lavoro proponiamo: 

• risorse per trovare giochi che siano accessibili a giocatori con DSA. 

• Giochi progettati per aiutare i giocatori con DSA ad esercitarsi con materiale che riduce i 

sintomi 

Idee per la progettazione inclusiva di videogiochi in un 
corso di lingua 

Esempi di unità didattiche e giochi esistenti 

Trovare e raccomandare 

videogiochi inclusivi agli 

studenti 
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Cosa dovrebbe essere tenuto in 

considerazione 

Giochi non seri 

Siti web per trovare giochi adattati per discenti con DSA: 

• oneoddgamergirl.net 

Anche se la sordità non è un DSA, gli studenti disfasici o quelli con dislessia uditiva possono 

beneficiare del contenuto di questo sito.   

E’ il blog di una giocatrice sorda che propone la revisione di videogiochi che prendono in 

considerazione l’accessibilità dei giochi e quanto siano piacevoli per giocatori sordi o con 

problemi di udito.  Inoltre la ragazza scrive anche di giochi che l’hanno aiutata per la sua 

salute mentale.  

• The accessible games database 

Un database di videogiochi che può essere filtrato con caratteristiche di accessibilità: i filtri 

forniti riguardano le caratteristiche di accessibilità (opzioni) per le abilità motorie, l’udito, il 

colore, la vista e parametri di gioco (cognitivi) in generale. 

 

Giocatori in streaming con disabilità 

Un altro metodo buono per trovare giochi è seguire i giocatori in streaming (streamers). La 

comunità che costituiscono può essere utile a trovare consigli e condividere esperienza; è 

anche un’occasione per relazionarsi con persone che condividono una condizione. 

La maggior parte degli streamers hanno un account social o discord account: è il modo 

migliore per essere connessi ed aggiornati con il contenuto relativo al canale.  

• DeafGamersTV 

Uno streamer sordo che testa e raccomanda l’accessibilità audio nei videogiochi. 

• Obsrattlehead 
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E’ uno streamer cieco che si colloca molto bene nei giochi con competizioni di 

combattimento. 

. 

• MikeTheQuad 

Dopo aver subito lesioni alla spina dorsale, questo streamer ha cominciato ad usare controllers 

di giochi adattabili. 

Puoi trovare streamers con DSA su Twitch grazie ai nuovi tags: Dislessia, Disprassia, Discalculia 

e Disgrafia. 

 

I migliori giochi non seri per soggetti con disabilità intellettive  

Dal momento che la maggior parte dei giochi sono basati sul problem-solving, i giocatori con 

disabilità intellettive possono avere difficoltà a giocare. 

Tuttavia, in alcuni giochi è stato fatto un grande sforzo per l’accessibilità oppure sono 

abbastanza lenti e calmi da lasciare che tutti possano divertirsi con essi. Ciò che segue è una 

breve lista di questi giochi:   

• Minecraft 

Microsoft ha distribuito una versione educativa di Minecraft: essa propone corsi su diverse 

materie che lo rendono un gioco piuttosto serio.  Tuttavia, la versione originale è già molto 

buona per costruire qualcosa insieme: i giocatori devono organizzarsi per trovare risorse, 

tecniche artigianali e costruire per la sopravvivenza. 

• Animal Crossing 

Uno dei giochi più venduti di Nintendo è accogliente e rassicurante, lascia i giocatori 

personalizzare la propria casa e vivere in una piccola comunità isolana; possono anche 

visitare le isole degli altri.  

• Ring fit adventure 

Ring fit adventure è un gioco sportivo molto accessibile grazie ad un’arte del fumetto che si 

avvale di una buona tavolozza di colori. Ogni azione viene spiegata scrupolosamente: 

preparatevi a sudare, il valore sportivo del gioco è da prendere sul serio! 

• Flower 

https://education.minecraft.net/
https://www.animal-crossing.com/
https://ringfitadventure.nintendo.com/
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Flower è un gioco pensato per mettere il giocatore nello stato di “flusso”. E’ molto 

rilassante, piuttosto meditativo e piacevole; è anche molto accessibile, il che lo rende una 

bella scelta.  

  

Giochi seri 

Giochi per la dislessia 

• FastForWord  

Si tratta di un software basato sulla ricerca per aiutare i discenti con dislessia e disabilità 

cognitive a reimpostare il cervello per imparare l’Inglese.  

I giochi hanno diversi livelli e coinvolgono differenti abilità richieste per imparare l’Inglese. 

L’età di riferimento va da 5 anni al 5° livello/10 anni. 

 

• Draw Something 

E’ un gioco social per disegni ed indovinelli, simile a Pictionary, ma con l’aggiunta di blocchi 

di lettere. 

E’ pensato per utenti di 7 anni, ma i giocatori dislessici più grandi possono usarlo per 

allenarsi. 

• Words with Friends 1 or 2 

In questo gioco devi fare lo spelling delle parole: più complessa è la parola, più punti ottiene 

il giocatore.  

• Dyslexia gold – Engaging Eyes 

Questi giochi sono pensati per allenare gli occhi dei giocatori con Dislessia. 

 

Giochi per disabilità intellettive 
• Tover.care games 

https://store.steampowered.com/app/966330/Flower/
https://www.gemmlearning.com/programs/fast-forword/summaries/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.omgpop.dstfree&hl=en
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.zynga.words&hl=en
https://dyslexiagold.co.uk/EngagingEyes
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Questi giochi si basano sulla ricerca e vogliono aiutare a stimolare i giocatori con disabilità 

cognitive; richiedono un proiettore che mostri il gioco su un tavolo e riconosca le interazioni 

del giocatore.  

Conclusione 

Il Gaming è per tutti. Abbiamo introdotto alcuni giochi accessibili per giocatori con disabilità 

cognitive. Al giorno d’oggi la maggior parte dei giochi investe molto nelle caratteristiche di 

accessibilità cui si fa riferimento nel accessible games database . Alcuni giochi vanno oltre e 

sono un buon modo per aiutare i giocatori con DSA: 

https://www.speedreadinglounge.com/dyslexia-games, 

https://kids.lovetoknow.com/wiki/Games_for_Learning_Disabled_Children, 

https://www.tover.care/uk/games-adults-intellectual-disabilities). 
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